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Je krijgt informatie over wat Eigen Regie eigenlijk 

inhoudt aan de hand van het Eigen Regie model. 

Je onderzoekt hoe je Eigen Regie kunt pakken op 

jouw ontwikkeling. 

Je leert te kijken naar het gedrag achter je eigen 

aannames en overtuigingen. 

Je krijgt inzicht in het belang van in verbinding 

blijven met jezelf, de ander en het doel. 

Nog niet uitgelezen? 
Lees dan hier onze Whitepaper.

Eigen Regie

Iedereen heeft het over Eigen Regie, maar wat is het en hoe doe ik dat? Tijdens deze masterclass leer je wat 

Eigen Regie is en hoe je het laat werken in je dagelijkse werkzaamheden. Ook leer je Eigen Regie in te zetten 

tijdens veranderingen. Op die manier overkomt de situatie je niet, maar heb je zelf de teugels in handen!

Masterclass

Wat levert het je op?

Zo zeg, dat geeft me inzicht, rust en energie!

Marjan, oud deelnemer

Wat gaan we doen?

direct toegang tot de 

LTC Online Academy

2 maanden toegang tot de 

LTC Online Academy

voorbereidende opdracht

Eendaagse training

https://www.ltctraining.nl/wp-content/uploads/2018/12/whitepaper-Eigen-Regie.pdf

